SAMEDI 25 MAI 2024
de 10h 2 19h

- plaine des sports -

INFORMATIONS POUR LES INSCRIPTIONS

Remplir la fiche ci-jointe, trouver un nom d’équipe original
incluant le mot “JUDO “

Fiche d’inscription a retourner avant le 17 mai 2024 : par Mail a
judoramonville@yahoo.fr ou au professeur en charge du cours de Judo.
Tenue vestimentaire :

Venir en Tee-shirt du Club
RENDEZ-VOUS DES EQUIPAGES AU DOJO C. ARNAUD LE 25 MAI A 9H30

PROGRAMME
e Accueil des équipes du Judo a 9h30
e 10h: échauffement commun sur le stade de foot (animé par le LAB)
e 11h30-14h : repas pris en commun au Club (Foodtruck ou chacun
ameéne son repas)
e 14h: échauffement commun sur le stade de foot (animé par le LAB)
e 17h: godter offert et animé par par le marching band dramonvillee
FEMEAR
e 17h15: remise de maillot a Marion Vayre pour le marathon des JO
e 17h30 : conférence dansée breakdance
e A partir de 19h : rangement avec la contribution des association
Aprés le rangement, temps convivial et auberge espagnole

A noter :
Accueil du public 10h-19H
Toute la journée : animations en continu

Q@) judoramonville@yahoo.fr ‘a

U.S. RAMONVILLE Judo Jujitsu Taiso- BP 72119

https://ramonville -judo.ffj
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Coordonnées du Capitaine
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Tel. portable

E-mail

Nom de l'équipe :

Capitaine 1

Nom et prénom

eéquipier 2

équipier 3

équipier 4

equipier 5

equipier 6

Fiche d'inscription aux Familiades a retourner avant le 17 Mai 2024 :

par Mail a judoramonville@yahoo.fr ou au professeur en charge du cours de Judo

Attestation parentale obligatoire pour les mineurs non accompagnés de leur parent




